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PSYCHOTHERAPIE — INFORMATIONEN

¢ www.psyonline.at
Allgemeine Information Uber Psychotherapie, aber vor allem gezielte Suche nach geeigneten
Psychotherapeutlnnen (Detaillierte Suche nach Schwerpunkten/Methoden, nach Ort, nach
Geschlecht moglich), auch Suche nach freien Platzen und nach Therapieplatzen mit voller
Kostentibernahme durch Krankenkasse (Suche nach ,Freien Platzen“, dann ,Psychotherapie
auf Krankenschein“- aufgelistet nach unterschiedlichen Krankenkassen)

e Psychotherapie auf Krankenschein/ www.psychotherapie-niederoesterreich.at
Ebenfalls Auskunft tber Kassenplatze: -bei der NO Gesellschaft fiir psychotherapeutische
Versorgung (NGPV), 0664/5261137. Unter ,Adressen*“ werden fur alle niederdsterreichischen
Bezirke jene Psychotherapeutlnnen angezeigt, bei denen eine volle Kostenlibernahme durch
die Krankenkasse moglich ist. Beim Verein fur ambulante Psychotherapie: 01/402 56 96

e Clearingstselle fur Psychotherapie
Hilft bei der Suche nach einem Therapieplatz auf Krankenschein. www.psychotherapieinfo.at
oder unter der Telefonnummer: 0800 202 434. (Montag, Mittwoch, Freitag von 08:30 Uhr bis
12:30 Uhr und Dienstag, Donnerstag von 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr und 13:30 Uhr bis 17:30
Uhr)

¢ www.bmgf.gv.at/home/Schwerpunkte/Krankheiten/Psychische Gesundheit
Allgemeine Informationen Uber Psychotherapie und anerkannte Methoden, Kostenlose
Broschurenbestellung ,,Psychotherapie- wenn die Seele Hilfe braucht*

e http://www.psychotherapie.at
Osterreichischer Bundesverband fur Psychotherapie, 01 512 70 90
oInformation fir Interessierte” (Allgemeine Information Uber Psychotherapie, Ablauf und
Kosten) Es kann eine Liste der Psychotherapeutlnnen angefordert werden.

o https://www.gesundheit.gv.at/Portal.Node/ghp/public/content/gesundheitsberufe-
psychotherapeutin-psychotherapeut.html
Informationen zu Psychotherapie auf Krankenschein, Kostenzuschiissen und Adressen
niedergelassener Psychotherapeutinnen/Psychotherapeuten

e http://psychotherapie.ehealth.gv.at
Informationen Uber psychische Gesundheit und Erkrankungen, Online Suche nach
Psychotherapeutlnnen allgemein

e Buchempfehlung: ,,Wege zur Psychotherapie“/Nora Nemeskeri und Gerhard
Stumm
Welche Methoden sind in Osterreich anerkannt, den richtigen Therapeuten finden,
Behandlungsdauer und Kosten. Ratgeber v. Verein fir Konsumenteninformation; 160 Seiten;
19,60 Euro
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